
ÅRSRAPP  RT
Å R S R A P P O R T  F O R  K F U K - K F U M  G L O B A L 2 0 2 4 K M G L O B A L . N O

L E S  M E R  O M  H VO R DA N  U N G E 
M E N N E S K E R  E N D R E R  V E R D E N
TA L L  F R A  2 0 2 4 H I S T O R I E R  O G  R E I S E B R E V B I L D E R



03

04

05

06

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

ÅRSRAPPORT 2024

Utgiver:
KFUK-KFUM Global
Postboks 6814 St. Olavs plass
0130 Oslo

Besøksadresse: 
Christian Krohgs gate 10, 0186 Oslo
Tlf: 22 99 15 90
E-post: global@yglobal.no
Organisasjonsnr: 971.432.454
Kontonummer: 3000.42.42420

Redaktør: Johanne Ulsaker Nome

KFUK-KFUM Global arbeider med å 
støtte og styrke unge mennesker i deres 
arbeid for en mer rettferdig og fredelig 
verden. Sammen med lokale partnere 
jobber vi for at barn og unge skal bli 
trygge i seg selv, og ha en plattform for 
å skape positive endringer både lokalt, 
nasjonalt og globalt.

Vi er en del av fire av de seks største 
ungdomsorganisasjonene i verden 
(YWCA, YMCA, WAGGGS og WOSM).
Det gir oss en unik mulighet til å nå ut til 
unge mennesker over hele verden!

Vi trenger din støtte, bli fast giver i dag!

I N N H O L D

UNGE MENNESKER 

ENDRER VERDEN!

Leder

Krig og konflikt setter dype spor

Palestina

Reisebrev fra Vestbredden

Uganda og Sør-Sudan

Det viktigste er å ikke være alene

Brett en fredsdue, løs et kryssord!

Smått om stort

På utveksling

Tanzania og Etiopia

Sør-Afrika og veien til ansvar

Madagaskar, Bangladesh og Sri Lanka

Anna og Liva på FNs klimatoppmøte

Kommunikasjon og frivillighet

Innsamling

Administrasjon

kmglobal.no/stott-oss



K R I S T I N  B J O R Å
Daglig leder

L E D E R

side 13

side 17

Det er mye som ser mørkt ut i verden om dagen. 
2024 var et år hvor flere av våre partnere opplevde 
krig, flere og flere rammes av klimakrisen 
og partnerne som jobber med seksuelle og 
reproduktive helse og rettigheter (SRHR) melder 
om tilbakegang i lover og rettigheter. I desember 
var jeg i Palestina, og der minnet våre kollegaer 
oss på at vi ikke må miste håpet, for av og til er 
håpet det eneste vi har.

For i et år hvor mye har virket mørkt, må vi ikke 
glemme alt som også går bra. I denne årsrapporten 
kan du lese om alle trygge møteplasser våre 
partnere har etablert, om ungdom som har 
kommet seg tilbake på skolen og ut i jobb, og om 
unge mennesker som er med å skape endringer i 
sine lokalsamfunn.

KFUK-KFUM-bevegelsen jobber for å øke unge 
menneskers deltakelse i beslutningsprosesser på 
alle nivåer. Aktivitetene i programmene blir i stadig 
større grad gjennomført av unge mennesker, fra 
behovsundersøkelser, planlegging, budsjettering, 
gjennomføring og evaluering. Og, gjennom møter 
med politiske beslutningstakere på alle nivå, ser 
vi at ungdom bruker mulighetene de blir gitt til 
å være med å skape utvikling og en bærekraftig 
fred. 2024 var også året hvor unge tok til gatene i 
flere land, og klarte å endre eller stoppe lover og 
regler som bryter menneskerettighetene.

Arbeidet med denne årsrapporten har vært med 
å gi meg nytt håp, den har minnet meg på alt det 
fantastiske og viktige arbeidet våre partnere driver 
hver eneste dag. I tillegg til oppsummering av alt 
våre partnere har oppnådd i 2024, inneholder 
denne årsrapporten både artikler og lesebrev. Vi 
håper den kan gi deg noen lyspunkt i en tid da 
mye virker mørkt, og at den kan minne deg på at 
unge mennesker endrer verden! 

God lesing! 
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KRIG OG KONFLIKT 
SETTER DYPE SPOR
Barn og unge er blant de mest sårbare i krig og konflikt. Det er 
viktig at unge mennesker har tilgang til psykososial støtte, dersom 
vi skal bygge en bedre fremtid. Hvis flere unge får tilgang til disse 
tjenestene, gir vi de mulighet til å bearbeide dype traumer, delta i et 
fellesskap, bygge selvfølelse og nytt håp for fremtiden. Når unge 
mennesker blir inkludert, legges grunnlaget for fredelige 
og stabile samfunn.
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B A R N  O G  U N G E  I  K R I G  O G  KO N F L I K T

Å gi unge mennesker mulighet til å møtes, 
bearbeide vanskelige opplevelser og 
gi håp om at det kan finnes en fredelig 
fremtid, er det våre partnere er best på. Når 
sikkerhetssituasjonen tillater det, er det slik 
vi arbeider i lokalsamfunnet. Rettferdig fred 
er nemlig ikke bare fravær av krig, men også 
en rettferdig fordeling av ressurser, frihet til å 
være seg selv, og like rettigheter for alle.

Krig minsker fremtidsutsikter og muligheter. I 
Palestina begrenser krigen unge menneskers 
ytringsfrihet og bevegelsesfrihet. Det er 
enormt viktig å gi unge trygge arenaer til 
å utvikle seg og la dem tørre å se for seg 
en fremtid. Sammen står de sterkere i 
usikkerheten som møter dem. Våre partneres 
arbeid for dette er viktig for å holde oppe unge 
mennesker i en enormt vanskelig tilværelse. 

I en krigssituasjon blir barn og unge nedprioritert, skolegang blir i større 
eller mindre grad borte, fritidstilbud forsvinner, og vold og militærmakt 
blir hverdagen. De ser også foreldre og storfamilien bekymre seg over 
sikkerhet og økonomi. Når man vokser opp med vold, flukt og frykt som 
en del av hverdagen, er psykososial støtte, traumebehandling og trygge 
møteplasser helt avgjørende for å bygge en fredligere fremtid. 

2024 har vært et krevende år for våre kollegaer i Palestina. I Gaza har krigen gjort det umulig 
å gjennomføre planlagte aktiviteter, og flere medlemmer av Gaza YMCA har søkt tilflukt i to 
kirker siden oktober 2023, med begrenset tilgang til mat og vann. De ansatte holder kontakt 
med ungdom der det er mulig, uten å sette sin egen sikkerhet i fare, og gir støtte i en 
ekstremt krevende tid. 

På Vestbredden har Øst-Jerusalem YMCA holdt liv i psykososiale 
programmer og rehabilitering for unge utsatt for vold. I 2024 nådde de ut til 
et rekordhøyt antall ungdommer gjennom rehabiliteringsprogrammet. 
Behovet er stort, men innsatsen er enda større.  

Et lyspunkt i 2024 var etableringen av en ungdomsgruppe på 30 
deltakere av YWCA Palestina. Disse ungdommene lærer å engasjere 
seg i lokalsamfunnet og å påvirke politikere for å skape bedre 
muligheter. Planen er å utvide denne modellen neste år, slik at flere 
ungdommer kan uttrykke sine behov og drive positiv endring.  

404 unge mennesker deltok på trygge møteplasser 

94 % rapporterte om bedre psykisk helse 

2500 nådd gjennom nasjonale og internasjonale kampanjer 

PA L E S T I N A  I  2 0 24

A R T I K K E L
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Vi møtte unge kvinner og menn med 
funksjonsnedsettelser i flyktningeleiren 
i Jenin. Noen av dem er født med en 
funksjonsnedsettelse, mens andre har fått 
det som et resultat av skader fra militære 
angrep. De fem ungdommene vi møtte, har 
startet en vennskapsgruppe som jobber for 
at myndighetene og lokalbefolkningen skal 
tilby skadede ungdommer flere tjenester. 
Deriblant har de jobbet for at personer som 
har fått alvorlige skader, skal ha tilgang til 
å tilrettelegge hjemmene sine og gjøre livet 
lettere på forskjellige måter. Det er bare YMCA 
East Jerusalem som er igjen i Jenin for å tilby 
ungdommer støtte og rehabilitering etter vold.

En av psykologene fra YMCA East Jerusalem, 
som jobber i flyktningleiren i Jenin, forteller 
at hun pleier å ha med seg såpebobler på de 
første samtalene med de yngste. Det er en 
god måte å få dem til å puste rolig og jevnt. I 

S T E R K E  M ØT E R  PÅ  V E S T B R E D D E N
R E I S E B R E V

I begynnelsen av desember 2024 reiste en delegasjon fra den norske KFUK-
KFUM-bevegelsen, på partnerbesøk til Vestbredden. Gjennom de tre dagene vi 
reiste rundt fikk vi på nytt bekreftet hvor viktig arbeidet som gjøres er. Møtene 
på denne reisen var sterkere enn noen gang, på grunn av den vanskelige 
situasjonen palestinerne lever i hver dag. Disse historiene vil være med oss 
videre i livet. Vi håper du vil ta deg tid til å lese dem.

YWCA of Palestine jobber med å bygge opp et 
program for ungdomsmedvirkning, og de har 
startet en ungdomsgruppe med 30 medlemmer. 
De har startet et opplæringsprogram for 
ungdommer som lærer dem hvordan de 
kan bruke sine egne stemmer til å påvirke 
samfunnet. «Vi merker i større grad nå enn 

Ungdommer jobber for mennesker med 
funksjonsnedsettelser

Psykologen med såpeboblene

YWCA of Palestine ser nytt håp i ungdom

Den norske delegasjon sammen med våre palestinske kollegaer i Jenin.

flyktningleiren i Jenin møtte vi fire unge gutter 
som har opplevd utallige angrep. Mohammad 
(11), Amin (12), Mahmoud (11) og Mohammad 
(12) har alle vært vitne til gjentatte militære 
angrep hvor familiemedlemmer og venner er 
blitt drept og skadet. I møte med volden har de 
fått hjelp til å bearbeide sine traumer gjennom 
rehabiliteringsprogrammet til YMCA East 
Jerusalem, som gjennomføres i tett samarbeid 
med skolene drevet av UNRWA i flyktningleiren. 
YMCAs arbeid med lokalsamfunnet i Jenin 
skaper en sosial infrastruktur som bidrar til 
sikkerhet og gjør at man raskt får oversikt over 
behov etter angrep. Slik jobber de målrettet for 
at de unge skal få rask hjelp etter å ha opplevd 
vold.
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før at ungdommene vi møter er mer bevisste sin egen 
verdi og ønsker å bruke sin stemme til å endre sin egen 
situasjon», sier Christie (24) som leder YWCAs arbeid i 
Betlehem. 

En vennlig bonde med sterke røtter

Alices fredelige kamp mot okkupasjonen
Alice sin gård er under press fra bosettere. «Vi oppfører 
oss ikke som de ønsker. De vil at vi skal ty til vold, 
men jeg snakker kun om kjærlighet», sier Alice mens 
hun ser utover eiendommen. Vi møter henne rett 
etter hun er sluppet ut fra varetekt. Kroppen hennes 
er full av blåmerker etter slag, men stemmen er rolig 
og behersket. Hun og hennes familie opplever trusler, 
og har flere ganger blitt utsatt for voldelige angrep fra 
bosettere som forsøker å overta huset og jorden deres. 
Alice dokumenterer hver konfrontasjon. To ganger har 
hun blitt arrestert og tiltalt for vold, men Alice har blitt 
frikjent i retten takket være videobevisene hun har 
samlet. Hun kjemper en fredelig kamp for å beholde 
hjemmet sitt.

Vi besøkte 75 år gamle Nicola Al Sarras, som er bonde. 
Han har mottatt 450 oliventrær fra Joint Advocacy 
Inititativ (JAI) gjennom Keep Hope Alive-kampanjen. 
Gjennom kampanjen samler JAI inn penger og kjøper 
inn oliventrær, som videre plantes for å sikre bøndenes 
eierskap til jorda. Mange av oliventrærne på Nicolas 
gård er plantet av KFUK-KFUMs folkehøgskoleelever. I 
tillegg gir JAI de palestinske bøndene juridisk hjelp i godt 
samarbeid med Flyktninghjelpen. Dette er dessverre 
nødvendig, fordi blant annet Nicolas gård er under 
press fra bosettere som truer hans eiendom. Nicola 
kjemper for å beholde jorden sin, vel vitende om at 
bosetterne kan ta over om han ikke drifter den. Og han 
er fast bestemt på å fortsette: «Hvis du ikke er sterk nok, 
vil vinden blåse deg av gårde», sier han.

Gravlund i Jenin. (foto: Øivind Mehl Landmark)

Nicola Al Sarras (75 år) kjemper for å beholde jorda si. (foto: Joachim Wallentin)

Øivind Mehl Landmark (Generalsekretær i KFUK-KFUM Norge)
Gyrid Mangersnes (Styreleder i KFUK-KFUM Norge)
Kristin Bjorå (Daglig leder i KFUK-KFUM Global)
Joachim Wallentin (Programrådgiver i KFUK-KFUM Global)

Vi reiser fra partnerne våre rystet av å se hvordan vold, 
okkupasjon og rå undertrykkelse ødelegger liv og bryter 
ned samfunnet. Samtidig er vi overveldet over hvordan 
våre kollegaer tviholder på vårt verdigrunnlag og gjør alt 
de kan for sine medmennesker. Det gir håp om at en 
bedre fremtid er mulig.
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I 2024 har YGlobal Uganda (landontoret til KFUK-KFUM Global) nådd ut til mange flyktninger med 
psykososial støtte. Gjennom gruppetimer og opplæring med lokale rådgivere har mange lært seg å 
håndtere utfordrende livssituasjoner. Det er tydelig at flere kvinner enn menn velger å søke hjelp for 
psykiske utfordringer.  

For å redusere stigma knyttet til psykisk helse, har YGlobal Uganda 
gjennomført mental helse-kampanjer, i samarbeid med andre lokale 
partnere. Disse kampanjene nådde 5000 personer og fremmet hvor 
viktig det er å søke hjelp tidlig.  

Et høydepunkt i 2024 var en radiokampanje om fredsbygging, som 
nådde 1 million lyttere på fire språk. Med over 1,7 millioner flyktninger 
i landet, er det ekstra viktig å jobbe med integrering og sameksistens. 
Denne kampanjen har styrket unge menneskers rolle som fredsskapere 
i sine lokalsamfunn. 

I Sør-Sudan, preget av konflikt og usikkerhet, bidrar YGlobal South-Sudan (landkontoret til KFUK-
KFUM Global) til å styrke ungdoms psykiske helse og økonomiske muligheter. I 2024 har fokuset vært 
på å styrke lokalsamfunnet gjennom ungdomsengasjement og inkludering.  

Over 500 personer har fått rådgivning, noe som har styrket mental helse og 
motstandskraft. I tillegg har 25 ungdommer fått opplæring i påvirkningsarbeid, 

og står nå bedre rustet til å fremme endringer i sine lokalsamfunn. Gjennom 
målrettede kampanjer har de gitt viktig kunnskap og oppmuntret til 

engasjement og handling.  

Økonomisk myndiggjøring har også vært et sentralt arbeid i 2024, og 
spare- og lånegrupper gir unge mulighet til å investere i egne ideer. 
Disse tiltakene hjelper folk med å bli mer selvstendige økonomisk, 
lære gode sparevaner og få nye muligheter for å tjene penger. Når man 

jobber sammen på denne måten, bygger de et sterkere økonomisk 
grunnlag og åpner døra for en bedre framtid, både for seg selv og for 

lokalsamfunnet sitt.   

1352 flyktninger mottok psykososial støtte

32 unge mennesker har gjennomført yrkesopplæring 

5000 personer nådd gjennom mental helse – kampanjer 

573 personer mottok rådgivning

101 deltok i spare- og lånegrupper

9 525 personer nådd gjennom informasjons- og påvirkningskampanjer

S Ø R - S U D A N  I  2 0 24

U G A N D A  I  2 0 24
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Beatrice kom til Kiryandongo (Uganda) i 2015 etter at hun flyktet fra 
Sør-Sudan. Nå bor hun i flyktningbosetningen i Uganda sammen 
med sine fire barn. Den yngste er Deborah, som ble født med 
funksjonsnedsettelse og trenger en krykke til å komme seg rundt. 

Faren til Deborah døde i 2017 og Beatrice 
er alene om å forsørge barna sine. Hun 
drømmer om å starte en egen bedrift, 
men er alltid bekymret for hva det vil bety 
for barna sine. 

- Jeg tenker mye på at jeg vil starte en 
bedrift så jeg kan hjelpe barna mine, men 
med en bedrift blir jeg mye borte. Hvem 
skal ta vare på barna, hvem skal være der 
for dem, hvem skal passe på dem om jeg 
er ute og jobber? Noen ganger holder det 
meg oppe om natten, sier Beatrice. 

Da hun kom i kontakt med KFUK-KFUM 
Global betydde det mye å få noen å 
snakke med. Hun fikk noen å snu seg 
til når livet var vanskelig. For datteren 
Deborah betydde det også å bli med 
på kunstterapi for å bearbeide vonde 
følelser. For barn og unge kan det 
være spesielt vanskelig å sette ord på 

følelsene sine. Derfor er rådgiverne i 
programmet trent til å jobbe med andre 
virkemidler, som tegning, for at man 
lettere kan kommunisere det man føler. I 
tillegg var det en arena der Deborah så at 
det fantes flere som henne, med en form 
for funksjonsnedsettelse. 

- Hun kom hjem fra kunstterapi og fortalte 
at det var mange forskjellige mennesker 
der. Hun var ikke den eneste. Hun sa at 
selv om hun bare har ett ben så kan hun 
likevel gjøre mye, fortalte Beatrice. 

Det viktigste for familien til Beatrice er å 
ikke føle seg alene. Og med hjelp 
fra rådgiverne hos YGlobal 
Kiryandongo har de alltid 
noen å gå til.

På det afrikanske kontinentet er 
Uganda et av landene som har 
tatt imot flest flyktninger. KFUK-
KFUM Globals arbeid i Uganda er 
spesielt rettet mot flyktninger som 
kommer fra Sør-Sudan, på grunn 
av krig og uroligheter. Mennesker 
som kommer til bosettinger som 
Kiryandongo er ofte preget av 
traumer etter å ha vært på flukt.

D E T  V I K T I G S T E  E R  Å  I K K E  VÆ R E  A L E N E
A R T I K K E L



Klipp/riv arket til 
du har et kvadrat. 

Brett kvadratet i 
to, på diagonalen.

Brett det åpne hjørnet 
over, nesten 2/3 til høyre.

Brett det ene arket 
i hjørnet tilbake.

Brett toppen 
ned til bunnen.

3. Samhold og støtte på tvers av grenser.
7. Når alle har like rettigheter og muligheter.

1. Motsatt av harmoni, ofte årsaken til uro eller krig. 6. Fravær av vold og krig, når våpen legges ned.

5. Når alle behandles likt og med respekt for sine rettigheter. 10. Økonomisk eller praktisk hjelp fra ett land til et annet.
9. Grunnleggende rettigheter som gjelder for alle, uansett hvor de bor.

2. Når man mangler det mest nødvendige for å leve et verdig liv.
8. FNs mål nummer 13, et offer for drivhuseffekten.

4. Når vi snakker for å forstå, nøkkel til fredelig løsninger.

Fasit finner du nederst på neste side.

Brett spissen på toppen 
et stykke opp igjen. Snu 
arket og gjør det samme 
på den andre siden. 

Fold inn litt i den ene 
enden, til et nebb.

Og slik har du brettet 
en fredsdue!

B R E T T  E N  F R E D S D U E

LØ S  E T  K RYS S O R D
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Fasit kryssord: 1. Konflikt, 2. Fattigdom, 3. Solidaritet, 4. Dialog, 5. Rettferdighet, 6. Fred, 7. Likestilling, 
8. Klima, 9. Menneskerettigheter, 10. Bistand.

S T O R T
smått om 

L E I R B O N A N Z A !

R E S S U R S B A N K

G LO B A L KO M I T E E R  PÅ  F O L K E H Ø G S KO L E R

PÅ  V E I  M O T  E T  F E L L E S  M Å L

Som vanlig fortsetter vi å bruke året på å være tilstedet 
på leirer, kurs, og seminarer. Fra konfirmantleirer til 
sommerleirer og speidernes landsleir, utforsker vi, 
lærer og har det gøy. Vi er klare til å skape god stemning 
under Globalløpene, og engsasjere store som små i å 
bekjempe global urettferdighet! Dersom du har ønsker 
oss på besøk på din leir, ta gjerne kontakt! Vi koser oss 
masse med å dra rundt på leirer :)

Skal du arrangere Globalløp på leir, holde foredrag eller gjøre en morsom 
lek med speidergruppa? I ressursbanken har vi samlet mange spennende 
aktiviteter, leker, quiz, osv. som du kan ta i bruk når du trenger det. Her 
finner du også informasjon om hvordan 
arrangere et globalløp. 
Ta en titt da vel!

Globalkomiteer med engasjerte elever har blitt opprettet på flere 
folkehøgskoler, en tradisjon vi setter stor pris på! Globalkomiteene 
har som regel ansvar for å gjennomføre Globalløp, holde i generell 
innsamling, og skape engasjement for formålet. Innsmlingsaktiviteter 
som loppemarked, pant-innsamling og Globalløp er veletablerte 
aktiviteter. Skolene jobber jent og trutt med globalt engasjement, og det 
er en glede å se å bli kjent med engasjerte unge mennesker både i løpet 
av skoleåret og årene etterpå. 

I oktober 2024 dro en delegasjon på 9 stk fra KFUK-KFUM Norge, KFUK-KFUM Global og KFUK-KFUM-
speiderne til World YMCA Accelerator Summit i Mombasa, Kenya. Sammen med over 400 delegater fra hele 
verden ble det satt fokus på hvordan World YMCA og alle deres medlemmer kan være med å implementere 
strategien Vision 2030. Som en del av verdens største ungdomsbevegelse er det utrolig inspirerende å se alt 
man kan få til når vi jobber mot et felles mål. 

Å R S R A P P O R T  2 0 2 4    1 1
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”Vi har erfart hvor viktig det er å jobbe med seksuell 
og reproduktiv helse og rettigheter (SRHR), spesielt 
i en kontekst hvor SRHR er mye stigmatisert og 
tabubelagt. Samtidig har det vært veldig spennende 
å oppleve en ny kultur, både i jobb og privat 
sammenheng. Året har bydd på varierte utfordringer 
og lærdommer, men vi har begge vokst utrolig mye 
på det, og sitter igjen med en stor takknemlighet for 
muligheten til å være en del av denne utvekslingen.”

”The exchange program was a fantastic opportunity 
to learn about new cultures and make lifelong 
friends. It challenged me to step out of my comfort 
zone and grow in ways I never expected!”

”The exchange program at YGlobal, under Norec, 
has been an interesting experience of fun, learning 
and impact. We´ve built life skills, tackled youth 
issues and led creative campaigns with new friends 
and organizations. The highlight was using boxing 
to open up real conversations about mental health. 
We also joined forces to raise support for Palestine, 
proof that youth power can spark real change!”

I 2024 avsluttet vi runde tre og startet runde 
fire av SRHR utvekslingen støttet av Norec.  
Utvekslingsavtalen varer i 5 runder, hvor hver 
runde er 12. mnd. 10 mnd på utveksling, og to 
måneder med oppfølgingsarbeid i hjemlandet. 
Utvekslingen er mellom YWCA Kenya, YPM 
Tanzania, YMCA Etiopia, YGlobal Sør-Sudan, 
Amathea Norge og KFUK-KFUM Global. Denne 
utvekslingen har styrket alle organisasjoners 
kompetanse på SRHR. For KFUK-KFUM Global 
er også utvekslingsdeltakerne en viktig ressurs 
i både utvikling av nye program og søknader, 
samt som foredragsholdere på folkehøgskoler, 
leirer og forandringshus. 

T H E R E S E  O G  L O V I S A

J U L I E T T

M O S E S

Therese er på utveksling hos YWCA Kenya, og Lovisa er på 
utveksling hos YPM Tanzania, fra KFUK-KFUM Global.

Fra YPM Tanzania, på utveksling hos KFUK-KFUM Global.

Fra YWCA Kenya, på utveksling hos KFUK-KFUM Global.

U T V E KS L I N G  I  2 0 24
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I 2024 har våre partnere i Tanzania gitt tusenvis av ungdom en trygg 
arena for å utvikle ferdigheter og diskutere samfunnsspørsmål, 
gjennom ungdomsklubber og speidergrupper. Disse plattformene 
gir ungdom et sted å høre til og en mulighet til å bruke sin stemme. 
Her får de også informasjon om alt fra rusmisbruk til seksuelle 
og reproduktive rettigheter.  

Gjennom opplæring i klimatilpasset jordbruk har 
speidergruppene begynt å dyrke grønnsaker til lokale skoler. Ilula 
YWCA har et program for unge mødre og hos Youth Peacemakers 
(YPM) tilbyr de opplæring i entreprenørskap. Dette har ført til at 
flere titalls ungdommer har kommet seg ut i jobb og skaffet seg egen 
inntekt. 

I 2024 har YMCA Etiopia fokusert på å styrke ungdom og marginaliserte grupper gjennom 
lederutvikling, fredsbygging og utdanning. Gjennom trygge møteplasser fikk over 850 unge 

mennesker mulighet til å utvikle seg selv, oppleve tilhørighet og bygge 
motstandskraft. Tiltak som individuell og gruppebasert veiledning ga 

ungdom verktøy til å håndtere utfordringer, det åpnet for ærlige 
samtaler og bidro til å bryte ned stigma, noe som styrker både 

individet og fellesskapet på lang sikt. 

For å få flere unge med i fredsarbeid, fikk 50 medlemmer i YMCA 
sine medie- og kunstklubber opplæring i fredsbygging. Etterpå 
ledet de egne arrangementer og skoleopplegg, der de brukte 
musikk, teater og annen kreativ formidling for å engasjere over 10 

000 elever. Dette bidro til en fredeligere kultur og inspirerte flere 
unge til å engasjere seg i sine lokalsamfunn. 

41 unge mennesker har kommet ut i jobb

4003 ungdommer har engasjert seg i trygge møteplasser

13 279 personer nådd gjennom kampanjer 

724 unge mennesker fikk psykisk helsehjelp

860 ungdommer har deltatt i trygge møteplasser

10 000 nådd gjennom kreative fredsarrangement

TA N Z A N I A  I  2 0 24

E T I O P I A  I  2 0 24
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Les Thabo sin historie om å gå fra deltaker til leder, og hvordan egne erfaringer 
kan vise at positiv endring er mulig.

Thabo Mthembu ble henvist av skolen sin til 
YMCA sitt program for Transformativ Maskulinitet 
(TM), som en elev i risikosonen som ofte havnet 
i trøbbel. Hos YMCA fant han tryggheten til å 
kunne reflektere over livet sitt og fokusere på å 
finne løsninger. Som Thabo selv sier: ”TM endret 
måten jeg tenker på.” Han forteller at møtene her 
forandret hvordan han ser på både livet sitt og 
seg selv.

Etter hvert som selvtilliten vokste, begynte 
Thabo å ta mer ansvar både i programmet og 
i lokalsamfunnet sitt. I dag er han veileder i 
Transformativ Maskulinitet og ambassadør for 
en sanitærbind-innsamling, der han oppfordrer 
menn i Garankuwa – både unge og eldre, inkludert 
medlemmer av det lokale drosjeforbundet – til å 
bryte stigmaet rundt det å kjøpe bind til døtrene, 

søstrene og venninnene sine. Dette initiativet 
bidrar til at jenter ikke går glipp av skolen, og kan 
ivareta god hygiene.
 
Thabo har gått fra å være en ung gutt som trengte 
veiledning til å bli en person som nå gir veiledning 
og støtte til andre. Han brenner for å hjelpe unge 
som strever med å håndtere endringer, og bruker 
sine egne erfaringer til å vise at positiv forandring 
er mulig. Med empati, 
m å l b e v i s s t h e t 
og en sterk tro 
på fellesskap, 
fortsetter Thabo 
å gå foran som et 
godt eksempel og 
å inspirere dem 
rundt seg.

2024 har vært et transformativt år for YMCA Sør-Afrika, med fokus 
på å styrke unge mennesker og adressere sosiale utfordringer. YMCA 
Sør-Afrika, med støtte fra Operasjon Dagsverk, har siden 2022 drevet 
Youth Justice-programmet for å støtte unge mennesker som lever i sårbare 
og utsatte miljø. Gjennom ungdomsgrupper skapes trygghet og tilhørighet, og i 
2024 har samarbeidet med universiteter og psykologistudenter gitt flere ungdommer tilgang til sosial 
rådgivning og samtalegrupper. 

Et annet høydepunkt i 2024 er etableringen av digitale kafeer i lokalsamfunnene, der ungdom 
får leksehjelp, kurs i jobbsøking og digital kompetanse, samt mulighet til å uttrykke seg kreativt 
gjennom podkast, film og foto. YMCA har også styrket ungdomsmedvirkningen ved å etablere lokale 
ungdomsstyrer og et nasjonalt ungdomsråd. Rådet har representanter i organisasjonens styre, noe 
som har bidratt til økt eierskap, høyere medlemstall og mer relevante programmer for ungdom. 

352 ungdommer mottok psykisk helsehjelp

129 unge mennesker har fått seg jobb

2051 personer har fått opplæring i transformativ 
	 maskulinitet og kjønnsbasert vold

V E I E N  T I L  A N S VA R  -  T R A N S F O R M AT I V  M A S K U L I N I T E T
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YWCA Madagaskar har i 2024 gjennomført et ti måneders kurs i yrkesopplæring, som har ført til at 47 
unge jenter har fått seg jobb og blitt økonomisk selvstendige. Gjennom ungdomssenteret får ungdom 
opplæring i seksuelle rettigheter, helse og mental helse.  

Et ekstra fokus på klima og miljø har ført til at flere husstander har fått solpanel, som gir elektrisitet 
hele døgnet. Disse familiene fungerer nå som ambassadører og jobber for økt klimabevissthet. 

YWCA Bangladesh driver egne skoler og samarbeider med lokale skoler for å sikre utdanning for unge 
jenter. I samarbeid med KFUK-KFUM Global og Buskerud krets har 120 unge jenter begynt på skolen 
i 2024.  

YWCA tilbyr også kurs med fokus på hygiene, seksuell og reproduktiv helse, og jenters rettigheter, 
samt rådgivning og samtaler for å styrke mental helse. Flere offentlige skoler har ikke fokus på dette 
i læreplanen, og derfor er det ekstra viktig med både undervisningen på skolene og jentegruppene 
som YWCA driver. På disse møteplassene kan unge jenter få snakke fritt om utfordringene de møter i 
hverdagen, og stille spørsmål rundt egen helse og kropp.  

På Sri Lanka har YMCA, med støtte fra Brønnøysund speiderne, gjennomført kurs og seminarer for 
ungdom med funksjonsnedsettelse og flere barn og unge har gjennomført et år på skole. I tillegg 
møtes flere barn og unge ukentlig på speidermøter, hvor de gjennom lek og aktivitet skaper åpne 
møteplasser for alle, uavhengig av bakgrunn, kjønn og funksjonsnedsettelse. 

I 2024 har YMCA fokusert på en politisk kampanje rundt inkludering, og har bidratt til utviklingen av 
inkluderingspolicier. Den første personen med funksjonsnedsettelse har blitt valgt inn som medlem i 
regjeringen, og to YMCA-medlemmer har blitt valgt inn på lokalt nivå, noe som har styrket det politiske 
fokuset på inkludering.  

82 unge deltok på kurs om seksuelle og reproduktiv helse og rettigheter

120 studenter fikk sponset et skoleår 

700 jenter mottok “dignity kits” - hygiene og trygghetsutstyr

15 ungdommer med funksjonsnedsettelse har lært å lese og skrive.  

12 familier har fått solpanel

47 unge mennesker har fått jobb

M A D A G A S K A R  I  2 0 24
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F N s  K L I M AT O P P M Ø T E  I  B A K U
Kjære leser, vi er Liva og Anna og har deltatt som 
ungdomsdelegater på FNs klimatoppmøte. Vi 
ankom Baku i nydelig soloppgang, og ble møtt 
med busser med “COP29” - logoen på. Det var ikke 
vanskelig å se at vi var på riktig sted. Baku er lett 
gjenkjennelig, med overdådig og moderne arkitektur, 
finansiert av petrostaten Aserbajdsjan. Vi skulle bo i 
utkanten av byen, i en autentisk leilighet med ender 
og gjess på utsiden av kjøkkenvinduet. Likevel var 
det lett å komme seg med buss til den olympiske 
stadionen i Baku, som var blitt gjort om til et stort 
konferansesenter i anledning klimatoppmøtet. 
I gangene på konferansesenteret kunne vi møte 
verdensledere og mektige ledere i næringslivet, 
men også klimaaktivister og oljelobbister. Alle fra 
de minste kroker og de største byene i verden. Det 
var her alle verdens land skulle bli enige om et nytt 
globalt finansieringsmål, som også var det temaet 
som vi skulle følge med på. Det handler om hvor 
mye penger rike land skal betale til fattige land 
basert på historisk ansvar for klimaendringene.

Toppmøtet foregikk i november, med Trump som 
fersk vinner av USAs presidentvalg. Han vil som kjent 
ikke bidra til at USA følger opp Parisavtalen om å 
begrense global oppvarming, en avtale diskusjonene 
på konferansen bygger videre på. Dette er uheldige 
signaler for internasjonalt klimasamarbeid. Likevel 
møtte 198 land på konferansen for å bli enige om 
hvordan verden skal håndtere klimakrisen.

Vi fokuserte på å fremme at menneskerettigheter 
for alle, inkludert barn og mennesker med 
funksjonsnedsettelser, måtte med i avtalen om det 
globale finansieringsmålet. Vi fulgte forhandlingene, 
men det var til tider vanskelig på grunn av mange 
møter bak lukkede dører. Da brukte vi tiden på 
demonstrasjoner, å knytte nye bekjentskaper og 
bedrive informasjonsarbeid. 

Etter å ha brukt mange timer på å vente på nye 
forslag til det nye globale finansieringsmålet den 
første uka, var heldigvis uke to fylt opp av møter 
med flere fra den norske delegasjonen. Vi fikk 
mulighet til å både påvirke norske politikerne, i 
tillegg til de som fremmet de norske interessene i 
forhandlingsrommene i Baku. Selv om vi nesten 
aldri har sett et så kunnskapsrikt og engasjert 
sivilsamfunn som på COP29 ble resultatene 
veldig skuffende. På flyplassen på vei hjem kunne 
vi lese om at det siste forslaget til det nye globale 
finansieringsmålet var langt under behovet på 1500 
milliarder dollar årlig, nemlig på 300 milliarder dollar 
årlig innen 2035. Samtidig er avtalen utydelig hvor 
mye av klimafinansieringen som skal være offentlig, 
privat, lån og gavebasert. I målet sto det heller ikke 
noe om å bevare menneskerettigheter. Fra Baku 
ropte sivilsamfunnet: “No deal is better than a bad 
deal”, og India prøvde også å protestere i de store 
møterommene. Likevel ble avtalen slått igjennom.

R E I S E B R E V
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KO M M U N I K A S J O N  O G 
F R I V I L L I G H E T  I  2 0 24

I 2024 har KFUK-KFUM Global fortsatt å styrke 
unges mulighet til å engasjere seg frivillig 
i politisk påvirkning. Gjennom kampanjer, 
nettverk og politiske utvalg får ungdom 
reell påvirkningskraft og verdifull erfaring, 
nasjonalt og internasjonalt. 

Våre frivillige har deltatt på flere viktige 
møteplasser: På FNs kvinnekommisjon 
(CSW) i New York samarbeidet de med 
YWCA-grupper fra hele verden, og på FNs 
klimatoppmøte (COP) i Baku påvirket de 
norske politikere og deltok i internasjonale 
markeringer. I tillegg har våre frivillige deltatt 
på arrangementer som Pride-samling i 
Stockholm og en konferanse om psykisk 
helse i Malmö. 

Tre politiske utvalg og globalgrupper 
ved folkehøgskoler har løftet globale 
temaer gjennom kampanjer, aksjoner og 
arrangementer rettet mot ungdom over hele 
landet. De har også bidratt på leirer, i foredrag 
og aktiviteter for KFUK-KFUM-speiderne og 
KFUK-KFUM Norge. 

Kommunikasjon har vært en viktig satsing. 
Vår nye nettside har styrket vårt digitale 
uttrykk, og Aktivitetsbanken har blitt 
gjenoppbygd og utvidet. Våre politiske 
utvalg har utviklet både fysiske og digitale 
kampanjer, og vi har videreført arbeidet med 
å lage kampanjemateriell som plakater og 
klistremerker. 

Magasinet Globalnytt ble utgitt én gang i 
2024, men er satt på pause grunnet budsjett. 
Samtidig er ny kommunikasjonsstrategi under 
utvikling, sammen med innsamlingsstrategi 
og handlingsplan, for å sikre tydeligere og 
mer målrettet kommunikasjon i 2025 og 
årene fremover. 

Å R S R A P P O R T  2 0 2 4    1 7



I N N S A M L I N G  I  2 0 24

KFUK-KFUM Global mottar hovedvekten 
av donasjoner fra private givere gjennom 
medlemsmassen i eierorganisasjonene KFUK-
KFUM Norge og KFUK-KFUM-speiderne. Vi har en 
solid base med faste givere, og mange av disse 
har tilhørighet i KFUK-KFUM-bevegelsen. Likevel 
er organisasjonens inntekter i stor grad avhengig 
av arrangementer med innsamlingsaktiviteter 
gjennom året. Globalløp på blant annet leirer og 
folkehøgskoler utgjør viktige deler av inntektene, 
samt loppemarkeder, minnegaver, bursdager og 
mer, samt Globalaksjonen. 

Organisasjonen møtte målet for innsamlede midler 
fra private givere i 2024, og med dette er en negativ 
trend snudd. Inntektene for organisasjonen er 
likevel ikke bærekraftige nok enda, da for eksempel 
flere faste givere faller fra enn nye som har kommet 
til. I tillegg er det en viss usikkerhet knyttet til at 
store inntekter er avhengig av at leirer og andre 
aktører holder innsamlingsaksjoner, og at disse går 
bra. Derfor har vi i 2024 hatt fokus på å blant annet 
utvikle en innsamlingsstrategi, som har vektlegger 
det å samle faste givere til organisasjonen.  

I tillegg har organisasjonen hatt fokus på å følge 
opp rutinene knyttet til innsamling, som giroer, 
takkebrev og mer. En del av innsamlingsstrategien 
er også å sørge for at organisasjonen oppretter flere 
rutiner. Deriblant har vi på nytt begynt å sende ut 
velkomstbrev til nye faste givere. 

Som tidligere år har organisasjonen gjort det 
administrative arbeidet med å samle inn 
penger for IOP Norge, i 2024. Disse 
inntektene er inkludert i figurene.

 
Den største inntektskilder fra private 
givere er fastgiverne. En stor andel av 
inntektene kommer også fra Globalløp 
og andre arrangementer i KFUK-KFUM-
bevegelse. Folkehøgskolene samler 
også inn betydelige summer. 

Figuren viser fordelingen av inntektene mellom frie 
midler (der behovet er størst), øremerkede midler og 
IOPs innsamlede midler, blant våre faste givere. 

Inntekter per år fra 2021 til 2024. Inntektene 
inkluderer IOP Norge sine inntekter. (Til forskjellig fra 
tidligere år er tallene hentet fra regnskapet og ikke 
Connect365. Avvik kan forekomme.)
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A D M I N I S T R A S J O N  I  2 0 24
Inntekter fra offentlige givere og donorer 
(Norad, Utenriksdepartementet, Norec 
og Operasjon Dagsverk) var i 2024 på 
24 270 741 NOK. Innsamling gjennom 
private givere, globalaksjonen og diverse 
innsamlingskampanjer var på 7 418 071 NOK. 

Av disse midlene er 16 177 968 NOK overført 
til våre partnere. I Norge blir pengene brukt 
på vårt informasjons- og kampanjearbeid, i 
tillegg til lønn og administrasjon.   

Før revidert regnskap viser 
regnskapsrapporten ca at 81% av midlene 
går til formålet, 11%  går til lønn og admin 
og 8% går til innsamling. Det har de 
siste årene vært et sterkt fokus på å øke 
innsamlingskompetansen vår, som har krevd 
en ekstra økonomisk investering.   

Ved inngangen til 2024 hadde vi 16,5 årsverk i 
organisasjonen. Av disse var 4 årsverk Norec 
deltakere. Daglig leder var i sykemelding hele 
2024, og man har derfor det siste året hatt en 
fungerende daglig leder.  

Vi hadde en stabssamling i mai, hvor vi startet 
arbeidet med et nytt organisasjonskart og 
en handlingsplan for de neste to årene ble 
utviklet.   

På grunn av krevende økonomi bestemte 
styret i november at man måtte kutte to 
stillinger, for å sikre bedre resultat for 2025. 
Organisasjonen gikk i desember gjennom 
en nedbemanningsprosess; to årsverk ble 
kuttet, i tillegg ble en prosjektstilling avsluttet. 

P E R S O N A L

U T FA S I N G  AV  Ø R E M E R K I N G  AV  G AV E R

Vi vet at mange givere har et sterkt engasjement for enkeltprosjekter, og det setter vi stor pris 
på. Likevel har vi valgt å fase ut øremerking av gaver, og her er hvorfor:

Behovene endrer seg raskt. Når midler er øremerket, risikerer vi å sende penger dit de 
ikke trengs, mens andre partnere mangler støtte i kriser som krig eller naturkatastrofer.

Partnere kjenner lokalsamfunnet best. Øremerking til spesifikke aktiviteter kan føre til 
at partnere må gjennomføre tiltak som ikke lenger er relevante.

Vi ønsker forutsigbarhet. For eksempel skal ikke barn miste skoleplass fordi en gave 
uteblir. Frie midler gjør det mulig for oss å garantere årlig støtte.

Ulik tilgang gir skjev fordeling. Prosjekter det er lett å besøke får ofte mer støtte, mens de 
i utsatte områder får mindre, til tross for større behov.

Øremerking koster tid og penger. Mindre administrasjon betyr mer ressurser til selve 
bistandsarbeidet.

Frie midler gir mer støtte. Mange større institusjonalle donorer (slik som Norad) krever 
egenandeler. Med frie midler kan vi sikre mer ekstern støtte.

Vi forstår ønsket om å støtte spesifikke prosjekter, men for å hjelpe flest mulig, må vi bruke 
pengene der behovet er størst. Tusen takk for at du står sammen med oss i dette arbeidet.
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1) Bli inspirert av årsrapporten og arbeidet til våre partnere rundt om i verden! 

2) Scan QR-koden eller gå inn på kmglobal.no/stott-oss.

3) Gjør en forskjell. Ditt bidrag er avgjørende for vårt arbeid i å styrke unges 
muligheter og rettigheter! kmglobal.no/stott-oss

Å R S R A P P O R T  2 0 24

Utgiver:
KFUK-KFUM Global
Postboks 6814 St. Olavs plass
0130 Oslo

Besøksadresse: 
Christian Krohgs gate 10, 0186 Oslo
Tlf: 22 99 15 90
E-post: global@yglobal.no
Organisasjonsnr: 971.432.454
Kontonummer: 3000.42.42420

Redaktør: Johanne Ulsaker Nome

KFUK-KFUM Global arbeider med å støtte 
og styrke unge mennesker i deres arbeid 
for en mer rettferdig og fredelig verden. 
Sammen med lokale partnere jobber vi for 
at barn og unge skal bli trygge i seg selv, 
og ha en plattform for å skape positive 
endringer både lokalt, nasjonalt og globalt.

Vi er en del av fire av de seks største 
ungdomsrganisasjonene i verden (YWCA, 
YMCA, WAGGGS og WOSM) og det gir 
oss en unik mulighet til å nå ut til unge 
mennesker over hele verden!

V I  T R E N G E R  D E G ,  B L I  FA S T  G I V E R !

UNGE MENNESKER 

ENDRER VERDEN!


